
인사말

2026

·신청마감 
    2026년 3월 20일(금)

·등록비
    사전등록: 10,000원

    현장등록: 20,000원 
  

·입금계좌
    신한은행 100-027-453492 

    (예금주: 대한천식알레르기학회)

·등록방법
    사전등록은 학회 홈페이지(www.allergy.or.kr)내 

    온라인 등록 신청으로만 가능합니다. 

사전등록 바로가기

일자·2026년 3월 28일(토) 13:00~16:30

장소·aT센터 3층 세계로룸

지하철 이용 시

신분당선

버스 이용 시

간선  140, 405, 407, 408, 421, 440, 441, 462, 470, 471

지선  4432

광역버스  9404, 9408, 9500, 9501

* 일반버스는 ‘aT센터’ 정류장에서 하자

* 광역버스는 ‘시민의숲ㆍ양재꽃시장’ 정류장에서 하차

주차 지원 불가

(2호선 강남역과 3호선 양재역에서 신분당선 환승 가능)

양재시민의숲역 4번 출구에서 도보 약 50m 직진

등록 안내 오시는 길

프로그램

13:00~13:10 인사말 팀장 이동훈

Session I

13:10~13:40 난치성 아토피피부염의 가려움과 면역 이상

- What's new? 차의대 신정우

서울의료원  염혜영

연세원주의대  최응호

13:40~14:10 아토피피부염과 식품알레르기: 

Window of Opportunity 순천향의대 성명순

14:10~14:40 난치성 아토피피부염에서 놓치면 안 되는 알레르겐

인제의대 최미라

14:40~14:50 Coffee break

Session II

14:50~15:20 난치성 아토피피부염의 최신 치료 가이드라인과 

Treat-to-Target 전략 아주의대 이영수

15:20~15:50 Advanced Therapies in 2026: 

어떤 환자에게, 어떤 약제를 선택할 것인가?

서울의대 이동훈

15:50~16:20 장기 질병 조절에서 Disease Modification으로: 

Where are we now? 서울의대 나정임

16:20~16:30 Wrap-up Discussion

안녕하십니까.

어느덧 겨울의 끝자락에서 봄의 기운이 느껴지는 계절, 여러분을 2026 

난치성 아토피피부염 심포지움에 모시게 되어 기쁘게 생각합니다.

오는 3월 28일에 개최되는 이번 심포지움은 난치성 아토피피부염의 

최신 연구 동향과 치료 전략을 공유하는 뜻깊은 자리가 될 것입니다. 

난치성 아토피피부염의 소양증과 면역 이상에 대한 최신 지견, 알레 

르기 행진 예방을 위한 조기 개입의 기회(Window of Opportunity), 

간과되기 쉬운 알레르겐의 임상적 중요성, 그리고 Treat-to-Target 

전략과 2026년 첨단 치료제의 최적 선택, 나아가 장기 질병 조절에서 

Disease Modification으로의 패러다임 전환까지 폭넓은 주제로 

프로그램을 준비하였습니다.

특히 올해는 "증상 조절을 넘어 질병의 경과를 바꿀 수 있는가"라는 

화두를 중심으로, 난치성 아토피피부염 치료의 새로운 지평을 함께 

모색하고자 합니다.

바쁘신 일정에도 불구하고 참석하시어 자리를 빛내주시고, 함께 지식과 

경험을 나누며 난치성 아토피피부염 환자들에게 더 나은 치료와 희망을 

제공할 수 있는 방향을 논의하는 데 동참해 주시기를 부탁드립니다. 

봄을 맞이하는 설렘처럼 여러분의 가정과 일터에도 건강과 행복이 

가득하시기를 기원합니다.

2026년 2월 

난치성아토피피부염 연구팀 팀장 이동훈

평점·대한의사협회 3평점
           대한내과학회 3평점(분과전문의, 내과평생교육)


