
인사말

Session 1. 만성기침 진단과 평가

13:40~14:05 만성기침과 난치성 만성기침이란? 가톨릭의대 이화영

한양의대 김상헌

14:05~14:30 기침과민성: 어떻게 측정하고 활용할까?

서울의대 김영찬

14:30~14:55 만성기침과 기도질환: FeNO, 혈액호산구, 

oscillometry 어떻게 활용할까?
경북의대 정지웅

14:55~15:20 신경질환과 만성기침: 언제 의심하고 의뢰할까?

울산의대 김현진

성균관의대 이병재

15:20~15:40 Coffee Break

Session 2. 만성기침 치료

15:40~16:10 만성기침의 약물치료: 무엇을 어떻게 처방할까?

강원의대 김주영

16:10~16:40 만성기침의 비약물 치료: 어떻게 적용할까?

가톨릭의대 안태준

16:40~17:10 만성기침 신약 개발: 무엇이 필요할까? 울산의대 송우정

17:10~17:15 맺음말 연구팀장 송우정

·신청마감 

    2026년 10월 23일(금)

·등록비

    사전등록: 10,000원    

    현장등록: 20,000원 

  

·입금계좌

    신한은행 100-027-453492 

    (예금주: 대한천식알레르기학회)

·등록방법

    사전등록은 학회 홈페이지(www.allergy.or.kr)내 

    온라인 등록 신청으로만 가능합니다. 

사전등록 바로가기

일시·2026년 10월 31일(토) 13:30-17:15

장소·aT센터 3층 세계로룸

지하철 이용 시

신분당선

버스 이용 시

간선  140, 405, 407, 408, 421, 440, 441, 462, 470, 471

지선  4432

광역버스  9404, 9408, 9500, 9501

* 일반버스는 ‘aT센터’ 정류장에서 하자

* 광역버스는 ‘시민의숲ㆍ양재꽃시장’ 정류장에서 하차

주차 지원 불가

(2호선 강남역과 3호선 양재역에서 신분당선 환승 가능)

양재시민의숲역 4번 출구에서 도보 약 50m 직진

2026 

심포지엄

등록 안내 오시는 길

프로그램

이사장 임대현13:30~13:35 인사말

연구팀장 송우정13:35~13:40 세계 만성기침의 날 소개

안녕하십니까?

대한천식알레르기학회 만성기침 연구팀 심포지엄에 초대드립니다. 

만성기침은 지역사회 성인 유병률이 5-10%로 높으며, 삶의 질에 큰 

영향을 미치는 문제입니다. 특히 원인 질환을 찾아 치료하여도 기침이 

지속되는 난치성 만성기침 환자들은 오랜 기간 여러 진료과를 전전하 

면서도 뚜렷한 해답을 얻지 못하는 경우가 많습니다. 지난해 제정된 

10월 15일 세계 만성기침의 날은 이러한 환자들의 부담과 미충족 

수요에 대한 관심을 환기하기 위한 것으로, 이번 심포지엄 역시 그 

취지를 이어 마련하였습니다.

이번 심포지엄은 진단과 치료의 두 세션으로 구성하였습니다. 첫 

세션에서는 만성기침과 난치성 만성기침의 개념을 정리하고, 기침 

과민성의 측정과 활용, 기도질환 평가를 위한 검사들의 해석, 그리고 

신경질환 감별과 의뢰 시점을 다룹니다. 두 번째 세션에서는 약물 및 

비약물 치료의 실제와 함께, 만성기침 신약 개발이 당면한 과제와 

앞으로 필요한 것들을 짚어볼 예정입니다.

본 강의들이 기침 환자를 진료하시는 선생님들의 실제 진료에 도움이 

되고, 만성기침 연구에 관심 있는 분들께 새로운 시각을 드릴 수 있기를 

기대합니다. 심포지엄에 참석하셔서 뜻깊은 시간이 되시길 바랍니다.

감사합니다.

2026년  9월 

대한천식알레르기학회 만성기침 연구팀 팀장  송우정 드림

평점·대한의사협회 3평점
           대한내과학회 3평점(분과전문의, 내과평생교육)


